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PLCΤ- Portable Lung Cancer Tester
[bookmark: _GoBack]    Ανήκω στη γενιά των παιδιών που πέρασαν την περίοδο κορωνοϊου και υπεβλήθη σε πολλαπλά self- test, προκειμένου να παρακολουθώ τα μαθήματά μου στο σχολείο αλλά και να εξετάζω μόνος μου και ικανοποιητικά - σε πρώτο επίπεδο τουλάχιστον- εάν νοσώ. Επίσης, με αφορμή επίσκεψη στο φαρμακείο της γειτονιάς μου, ενημερώθηκα από αφίσες ότι υπάρχουν  αυτοδιαγνωστικά τεστ για τον καρκίνο του παχέος εντέρου και είδα ακόμη ότι πωλούνταν τεστ αυτοελέγχου αλκοόλ. Έχοντας, λοιπόν, κατά νου τα πιο πάνω αλλά και τα εξής : α) ότι ο καρκίνος διαχρονικά είναι από τις πιο σοβαρές ασθένειες, αφού απειλεί τη ζωή του ασθενή, β) ότι εάν κάποιος διαγνωσθεί ότι νοσεί από καρκίνο εγκαίρως, έχει περισσότερες πιθανότητες να επιζήσει, ακολουθώντας την κατάλληλη θεραπευτική αγωγή, γ) ότι υπάρχουν πολλά είδη καρκίνου, δ) ότι οι άνθρωποι πια λόγω της έντονης και απαιτητικής καθημερινότητας συχνά αμελούν να φροντίζουν και να ελέγχουν την υγεία τους, ε) ότι έχουμε εξοικειωθεί με την αυτοδιάγνωση, στ) ότι η μαζικότητα στα self test και η διάθεσή τους από πολλές εταιρίες, συνεπάγεται οικονομικά διαγνωστικά τεστ, που μπορεί να προμηθευθεί εύκολα ο καθένας από το φαρμακείο , ζ) ότι για ένα πρώτο αλλά και συχνό έλεγχο που δεν απαιτεί χρόνο αφού γίνεται και σπίτι, μπορεί να χρησιμοποιηθεί ένα self test τόσο για την έγκαιρη διάγνωση όσο και για την υπενθύμιση του πόσο σημαντικό είναι να ελέγχουμε την υγεία μας και άρα τον προγραμματισμό τουλάχιστον μίας εξέτασης σε ετήσια τουλάχιστον βάση σε κλινικές (ιδίως από συγκεκριμένες ηλικιακές ομάδες), κατέληξα στη σκέψη ότι θα μπορούσε να κατασκευασθεί μία φορητή συσκευή με δυνατότητα διενέργειας πολλαπλών test για τον καρκίνο του πνεύμονος, που θα μοιάζει με έναν αλκοολόμετρο εξωτερικά. Ειδικότερα, ο χρήστης θα φυσάει εντός συγκεκριμένης θέσης επί του μηχανήματος, και θα ελέγχεται η πυκνότητα της ανθρώπινης αναπνοής και τα ηλεκτρικά της φορτία, ανιχνεύοντας αέρια/στοιχεία που θα ελευθερώνονται κατά την εκπνοή [μέσα από φίλτρα εντός της συσκευής θα απομονώνεται το οξυγόνο από τα αέρια τα οποία αποδεσμεύονται από τον όγκο]. Ακολούθως, ο χρήστης, θα συνδέει τη συσκευή με θύρα USB ή Bluetooth, με  ηλεκτρονικές συσκευές (λ.χ. ηλεκτρονικός υπολογιστής, smartphone) στις οποίες θα έχει προηγουμένως «κατεβάσει» την εφαρμογή της εταιρίας που παρέχει το τεστ [και η οποία θα έχει ταξινομήσει τα αέρια που δείχνουν ύπαρξη όγκου] θα διαβιβάζει τα δεδομένα και θα αναλύονται με εύχρηστο λόγο, από τα οποία θα καταλαβαίνει ο ασθενής χωρίς ιατρικές γνώσεις, αν πρέπει να ακολουθήσει έναν διεξοδικό έλεγχο από ιατρούς.

